
PRESENTAZIONE

Dopo il conseguimento del Diploma ho cercato subito di trovare il mio posto nel mondo del lavoro
approcciandomi per prima cosa alla vendita di prodotti come promoter di varie aziende su tutto il territorio
nazionale. Questo mi ha permesso di conoscere molte realtà professionali e formarmi nel settore energetico per
migliorare le mie competenze in vista di un'occupazione nell'ambito. Sono dinamico e flessibilie, ho una spiccata
attitudine non solo al lavoro di gruppo ma anche individuale, grazie alle mie passioni per la musica, l'arte e lo
sport che mi hanno permesso di diventare una persona caparbia e volenterosa. 

ESPERIENZA LAVORATIVA

MANUTENTORE ELETTRICO 
MANPOWER per CEBAT spa [ 05/2024 – 06/2024 ] 

Città: Brindisi 

- Operaio elettricista su linee di bassa e media tensione (BT-MT), in cavo aereo e interrato.
- Aiutante Escavatorista e Asfaltista stradale.

OPERAIO SPECIALIZZATO IN COIBENTAZIONE E AIUTO PONTEGGIATORE 
SAIT SPA [ 01/06/2022 – 22/12/2023 ] 

Città: BRINDISI |  Paese: Italia 

Operaio Livello G - CCNL Chimico-Coibenti, presso :
• STABILIMENTO PETROLCHIMICO ENI - VERSALIS (BR);
• LYONDEL BASELL (BR);
• CHEMGAS (BR);
• CENTRALE ENEL FEDERICO II (BR);
• CENTRALE TURBOGAS ENPLUS - ALPIQ SAN SEVERO (FG)

MANSIONI: 
• Isolamento Termo-acustico di impianti, anche in movimento, con montaggio di Lana di roccia/Vetro
• Installazioni di pannelli insonorizzanti e copertura con lamiera 
• Aiuto ponteggiatore

Buon utilizzo di Trapano/Avvitatore, Rivettatrice, Trancia, Piegatrice, Bordatrice, Calandatrice, Forbici per Lamiera
e manutenzione delle attrezzature.

OPERAIO SPECIALIZZATO IN COIBENTAZIONE 
TSM (Trattamenti Superficiali Metalli) [ 08/11/2021 – 05/2022 ] 

Città: Brindisi |  Paese: Italia 

Operaio Livello D2 - CCNL Metalmeccanici- Industria
Addetto alla Coibentazione presso lo stabilimento Acciaierie D'Italia (Ex Ilva) di Taranto.
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Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 20/11/1991  Sesso: Maschile  
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Indirizzo e-mail: matteo.caforio@gmail.com 

Abitazione: Via Lomarchese 2, 72020 Torchiarolo (Italia) 
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MANSIONI:
•  Isolamento Termo-acustico di impianti, anche in movimento, con montaggio di Lana di roccia/Vetro
• Installazioni di pannelli insonorizzanti e copertura di Lamiera in Alluminio.
• Resinatura, verniciatura e riparazione tubazioni e condotti

Buon  utilizzo  di  Trapano/Avvitatore,  Forbici  per  Lamiera,  Cesoia  per  Lana  di  Roccia,  Rivettatrice,  Trancia,
Piegatrice, Bordatrice, Calandatrice, e manutenzione delle attrezzature.

OPERAIO SPECIALIZZATO IN COIBENTAZIONE 
SAIT SPA [ 01/01/2015 – 18/10/2021 ] 

Città: VENEZIA - MARGHERA |  Paese: Italia 

Operaio Livello II - CCNL Chimico-Coibenti, addetto alla coibentazione/aiuto magazzino presso Centrale ENEL
FEDERICO II - Cerano (BR) e in seguito presso lo stabilimento Fincantieri di Porto Marghera (VE) per costruzione di
navi da crociera

MANSIONI:
• Preposto ai lavori e Gestione delle squadre di lavoro
• Isolamento Termo-acustico di impianti, anche in movimento, con montaggio di Lana di roccia/Vetro
• Installazioni di pannelli insonorizzanti
• Applicazione Armaflex e copertura di Lamiera zincata e d'acciaio.
• Montaggio e posa in opera di passacavi e aiutante posacavi per alimentazione navale interna ed esterna.
• Addetto al magazzino, riordino merce e materiali coibenti.

Buon utilizzo di Trapano/Avvitatore, Rivettatrice, Trancia, Piegatrice, Bordatrice, Calandatrice, Forbici per Lamiera
e manutenzione delle attrezzature.

APPRENDISTA MAGAZZINIERE 
MEDIAWORLD [ 09/2014 – 11/2014 ] 

Città: PARMA |  Paese: Italia 

Assistenza Clienti, Merchandiser, Addetto al magazzino presso il centro commerciale EUROTORRI di Parma.
Buon utilizzo del transpallet manuale ed elettrico.

ADDETTO ALLA GASTRONOMIA 
ESSELUNGA SPA [ 05/2014 – 08/2014 ] 

Città: PARMA |  Paese: Italia 

Aiuto commesso e addetto alla Gastronomia presso il punto vendita di Parma, di Via Traversetolo.

TESTDRIVER FORD TRANSIT 
FIERA DEL CAMPER [ 12/09/2014 – 20/09/2014 ] 

Città: PARMA |  Paese: Italia 

TestDriver motori Ford Transit al Salone del Camper alle Fiere di Parma dal 13 al 21 Settembre 2014.

PROMOTER 
[ 06/2010 – 09/2015 ] 

Paese: Italia 

Attività occasionale di promozione per varie realtà professionali e brand in diverse zone d'Italia come: Mondolibri
(Brindisi), Happy System (Parma), NCL (Reggio Emilia), Instore srl Milano (Parma), H3G (Surbo).

Principali mansioni:
• Gestione della postazione
• Ingaggio della clientela e promozione del prodotto o servizio



Altre lingue: 

INGLESE 
ASCOLTO A1  LETTURA A1  SCRITTURA A1  

PRODUZIONE ORALE A1  INTERAZIONE ORALE A1  

Patente di guida: B

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corso di "Operatore reti elettriche" 
Formatemp [ 2024 ] 

Città: Terni |  Paese: Italia 

Acquisizione di competenze necessarie specialistiche inerenti gli strumenti utili ad orientarsi nel mondo della
transizione energetica per consentire la piena integrazione delle rinnovabili.
Profilo D Tirafili (tesatore, amarragista, guardafili: MT-BT); Profilo E (operatore esperto nell'esecuzione di giunzioni
e terminazioni su cavi aerei o interrati: MT- BT)

Corso di formazione Excel 
UDEMY [ Attuale ] 

Paese: Italia 

Corso di formazione ''Addetto paghe e contributi'' 
UDEMY [ 2023 ] 

Paese: Italia 

DIPLOMA TECNICO GEOMETRA 
ITG ODONE BELLUZZI [ 08/2005 – 30/06/2010 ] 

Indirizzo: 72100 BRINDISI (Italia) 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: ITALIANO 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

PACCHETTO MICROSOFT OFFICE /  SISTEMI OPERATIVI (WINDOWS, ANDROID, IOS) /  SOCIAL MEDIA E MOTORI DI
RICERCA /  GESTIONE E-MAIL /  EDITING FOTO E VIDEO 

Competenze Lavorative

CAPOSQUADRA/ PREPOSTO / POSA IN OPERA ARMACELL / LAVORAZIONI IN SPAZI CONFINATI / LAVORO DI
GRUPPO / UTILIZZO DEL MULETTO / GESTIONE CONFLITTI E MEDIAZIONE / LAVORO DI SQUADRA / RISOLUZIONE
DEI PROBLEMI 

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE DI GESTIONE E DIRETTIVE 

SKILLS 
• Professionalità



• Apertura al cambiamento
• Voglia di mettersi in gioco
• Etica del lavoro positiva
• Determinazione
• Pensiero creativo
• Identificazione e risoluzione dei problemi
• Attitudine al problem solving
• Soluzioni innovative
• Organizzazione
• Teamwork, ovvero la capacità di lavorare in gruppo
• Leadership
• Empatia
• Gestione e risoluzione dei conflitti

 

HOBBY E INTERESSI 

Musicista Sono un BATTERISTA professionale da più di 15 anni, con esperienze in tutta italia.
Attualmente collaboro con vari artisti locali per la produzione di inediti, contenuti musicali, sessioni di
registrazione e di performance dal vivo.

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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